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総合サービス企業 シダックスグループの事業子会社・シダックスフードサービス株式会社（以下、

SF）は、2022 年 1 月 28 日（金）、三重県内の 3 つの認定こども園・保育園の子どもたちに向け、元

プロ野球選手（東北楽天ゴールデンイーグルス所属）と一緒に球技「T ボール（※）」を楽しむイベント

を実施します。 

 本イベントは、スポーツ選手と触れ合う機会によって、憧れや夢を膨らませ、元気な身体作りに関心を持

ってもらうという願いを込めて実施します。三重県内の 3 つの認定こども園・保育園・約 70 名の園児を対

象に、元プロ野球選手のシダックスグループ社員が、「T ボール」を子どもたちと一緒に行います。実施す

る①認定こども園 明和ゆたか園②第 2 明和ゆたか園③多気の杜ゆたか園は SF が給食を受託しており、

同日には身体作りに必要な栄養バランスを考えた特別メニューを提供します。 

 シダックスグループは今後も、「安心・安全」、楽しい「食」を通して、SDGs の視点でフードサービスを推

進してまいります。 

※T ボール…野球・ソフトボールに似た球技で、バッティングティーを設置するためピッチャーがいないのが特徴。年齢や人

数に関わらず誰でも楽しめる 
 

【元プロ野球選手を起用したイベント 概要】 
 

■実施日：2022 年 1 月 28 日（金） ※時間帯を 3 つに分けて実施 
※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、イベントの開催を中止・延期する場

合もございます 

■実施場所：第 2 明和ゆたか園、多気の杜ゆたか園の各園庭 

■参加者：元プロ野球選手（投手）・井坂亮平（2009 年～2014 年まで東北楽天ゴ

ールデンイーグルス所属、現 SF 社員）、5 歳児 約 70 名 
■実施内容： 
 やきゅうたいそうだいいち（野球体操第一） 

NPB（日本野球機構）が子どもに身体を動かす楽しさや、運動好きの子どもが増
えるきっかけを作ることを目的として制作したダンスでウォーミングアップ 

 井坂元プロ野球選手のピッチング見学 
 T ボールゲーム 
 特別メニューを給食で提供 

昼食とおやつに、「わかめしらすご飯」「鶏唐揚げ」「ほうれん草の白和え」「きなこトースト」など、タンパク
質・糖質・ビタミンなどの摂取を重視したメニューを提供する 

子どもたちの夢を叶えるイベント 
元プロ野球選手と一緒にからだを動かそう！ 
１月２８日（金）三重県内の３つの保育施設にて実施 

 

現役時代の 
井坂元プロ野球選手 


