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「おうちでチャレンジ！モグちゃんシールラリー」 

シール台紙（上）と配布するリーフレット（下） 
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総合サービス企業 シダックスグループの事業子会社で、病院、高齢者福祉施設、保育園・幼稚園

での食事提供を行うシダックスフードサービス株式会社（東京都渋谷区、代表取締役社長：佐藤 好男、

以下 SF）は、2020年 10月 30日（金）の「食品ロス削減の日（※）」に合わせ、SFが受託運営する幼

稚園・保育園約 100カ所、約 10,000人の子どもたち（3～5歳児）とその保護者の方を対象に、“食品

ロス”をテーマにしたイベントを実施いたします。 

まだ食べられるのに捨てられている食べ物（食品ロス）は、日本

では年間約 612万トン、その内約半数は家庭から出されているも

のです（農林水産省および環境省の「平成 29年度推計」）。SFで

は“食品ロス削減”の啓発のため、“食べ物を残さず食べる”こと

で少しでも食品ロスの削減に繋がればという狙いのもと、「おうち

でチャレンジ！モグちゃんシールラリー」を実施いたします。「食品

ロス削減の日」を含めた 1 週間の期間、食事を残さず食べること

ができたら、シダックスグループのオリジナル食育キャラクター

「モグちゃん」の台紙にシールを貼ってもらいます。またご家庭に

もリーフレットを配布し、保護者の方へも食品ロス削減の普及・啓

発を目指します。 

シダックスは今後も、「安心・安全」、楽しい「食」を通してお客

様の健康創造に寄与するさまざまな活動を推進してまいります。 
 

※食品ロス削減の日…2019 年 10 月に、食品ロスの削減を総合的に推進

することを目的として消費者庁が定めた「食品ロスの削減の推進に関する

法律（食品ロス削減推進法）」第 9 条において、10 月は「食品ロス削減月

間」、10 ⽉ 30 ⽇は「食品ロス削減の日」とされる 
 

            【おうちでチャレンジ！モグちゃんシールラリー 概要】 

 

■実施期間：2020年 10月 30日（金）を含めた 1週間 

■対象：SFが給食を受託運営する全国約 100カ所の幼稚園・保育園の園児 

（3～5歳児）およびその保護者 ※一部、障害者福祉施設含む 

■実施方法： 

幼稚園・保育園を通じてご家庭に配布。食事を完食したら台紙にシールを貼り、 

1週間、3食完食するチャレンジを行っていただく 

 

約１００カ所、約１０,０００人の子どもたちを対象に 

１０月３０日「食品ロス削減の日」啓発のため 
「おうちでチャレンジ！モグちゃんシールラリー」を実施 

 

シダックスグループ公式 

食育キャラクター「モグちゃん」 


