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事業を通じて社会課題解決を実現する総合サービス企業 シダックスグループで、自治体サ
ービス（観光施設や図書館の運営、学校給食、学童保育等の業務）のアウトソーシングを担う
シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：山田 

智治、以下、SDH）は、2025年 4月 1日（火）より、宮城県美里町（以下、美里町）の町内スポ
ーツ施設 8カ所の一括受託運営を開始いたします。 

また、この受託運営開始に先立ち、2025年 2月 18日（火）に美里町役場において「美里町ス
ポーツ施設指定管理者基本協定」の締結式も行われました。 

宮城県北東部に位置する美里町は、2006年に小牛田（こごた）町・南郷町が合併し誕生した自
治体です。仙台市・石巻市・大崎市の通勤圏として定住する方々も多く、約 70％を豊かな水田や
畑が占める豊かな自然が特徴です。 

町内には、美里町スイミングセンターを除いて、美里町が運営する屋内型 2カ所（美里町トレー
ニングセンター、美里町南郷体育館）、および屋外型 6カ所（美里町素山野球場、美里町南郷球
場、美里町南郷運動場、美里町牛飼テニスコート、美里町南郷テニスコート、美里町野外活動施
設）の計 8カ所のスポーツ施設がございます。この度、SDHが 2025年 4月 1日（火）より上記
8カ所の町内スポーツ施設を指定管理者として一括で受託運営することとなりました。 

運営にあたっては、町内人口の約 4割が高齢者層、および 55歳～65歳の世代も 12％の比
率（※）であることも踏まえ、地域にとどまりながら健康増進や定年後の余暇活用のための生き甲
斐の創出につながるよう、地域や各種団体等と連携を図っていきます。また、従来より美里町が
取り組んできたスポーツ行事を継承しつつ、シダックスグループならではの新たな施策も行ってい
きます。 

SDHはこの度「美里町スポーツ施設指定管理者基本協定」の締結により、美里町とのさらな
る地域連携を図ると共に、地域の社会課題解決に貢献したいと考えています。 

※美里町行政区別人口一覧表（2025年 1月 1日発表）より 

 

 

 

 

 

SDHが 2025年 4月より受託運営を開始する 
町内スポーツ施設の１つ「美里町トレーニングセンター」 

 

締結式の様子。（写真左から）美里町 相澤 清一町長、 
SDH代表取締役社長 山田 智治 

シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社  
宮城県美里町 町内スポーツ施設８カ所を一括受託 
～２月１８日（火）、美里町役場において基本協定を締結～ 
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美里町野外活動施設 

＜SDH 美里町スポーツ施設計 8カ所 一括受託運営概要＞ 

 

■運営（指定管理者） シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社 

■受託運営期間  2025年 4月 1日（火）～2030年 3月 31日（日） 

■受託運営施設 

①美里町トレーニングセンター 

（宮城県美里町北浦字下新田 97-1／TEL:0229-34-2865） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

②美里町南郷体育館 

（宮城県美里町木間塚字高田 33／TEL: 0229-58-0913） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

③美里町素山野球場 

（宮城県美里町字桜木町 164／TEL: 0229-34-2865  

※美里町トレーニングセンターと同じ） 

・利用時間 9:00～17:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

④美里町南郷球場 

（宮城県美里町木間塚字中央 1／TEL: 0229-58-0913  

※TELは美里町南郷体育館と同じ） 

・利用時間 9:00～17:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

⑤美里町南郷運動場 

（宮城県美里町木間塚字高田 33／TEL: 0229-58-0913  

※TELは美里町南郷体育館と同じ） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

⑥美里町牛飼テニスコート 

（宮城県美里町牛飼字牛飼 98／TEL: 0229-34-2865  

※TELは美里町トレーニングセンターと同じと同じ） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

⑦美里町南郷テニスコート 

（宮城県美里町木間塚字中央 1／TEL: 0229-58-0913 

※TELは美里町南郷体育館と同じ） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

⑧美里町野外活動施設 

（宮城県美里町木間塚字中央 1／TEL: 0229-58-0913 

※TELは美里町南郷体育館と同じ） 

・利用時間 9:00～21:00   

・休館日 月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始 

美里町南郷体育館 

美里町南郷球場 

美里町牛飼テニスコート 


